
Une journée 
à plozévet   1la Frontière du 

Pays Bigouden 
port abri de pors poulhan
et sa bigoudène en granit

Sur la Route du Vent Solaire, le pittoresque port de Pors 
Poulhan vous invite à la pause, le temps de respirer une 
bouffée d’air iodé. C'est l'endroit qui marque la frontière 
entre le Pays Bigouden, au sud, et le Cap Sizun, au nord. 
"Ici se termine le Pays Bigouden" : c'est ce que l'on peut 
lire sur la statue de la bigoudène en granit qui surplombe 
la mer. Sculptée par le célèbre René Quillivic, elle a été 
inaugurée en 1961. 
Empruntez le circuit de Pors Poulhan (6,6 km) pour découvrir 
les deux visages de Plozévet, entre façade maritime et cam-
pagne préservée. Une balade accessible à toute la famille. 

la plage du gored
et sa vue plongeante sur l'océan

Cette plage se dévoile sur le littoral de Plozévet et vous 
offre la possibilité de poser votre serviette en toute tran-
quillité, même lors des périodes de forte affluence. Un 
endroit idéal pour se détendre, profiter des bienfaits de 
l'air marin et pourquoi pas, mettre les pieds dans l'eau ! 
En hiver aussi, vous pouvez profiter de vous balader en 
direction de Pors Poulhan. 

la plage du menhir kerrest
et son menhir commémoratif

Cette belle plage de sable fin et de galets située à proxi-
mité du menhir des Droits de l'Homme fera le bonheur 
des familles. Elle est surveillée en été par la SNSM. 
À quelques pas, vous trouverez le Menhir des Droits de 
l'Homme, érigé en hommage aux plus de 600 hommes 
disparus lors d'un combat naval en 1797.
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Dans un coin de verdure retiré du bourg et de la route, 
le lieu invite à la balade et à la détente. Découvrez la 
chapelle et la fontaine située à 150m. Également 
sur le site, des pierres ovoïdes et le sarcophage où 
Saint Ronan aurait été enterré. Le bois à proximité 
propose plusieurs parcours de randonnée et il est 
également possible de pique-niquer sur place. 

Chapelle Saint Ronan
Sur le chemin en direction de Pouldreuzic, 
la chapelle est installée au coeur de la cam-
pagne. Datant du XVIè siècle, elle est dédiée 
au Saint Démet, venu du Pays de Galles 
entre le Vème et le VIIème siècle. Il était le fon-
dateur de la paroisse de Poe-Démet, mainte-
nant appelée Plozévet. 

Chapelle SAINt démet
Edifiée selon le style de l'école de Pont-Croix, 
la chapelle de la Trinité était le rendez-vous 
des brodeurs tailleurs jusqu'à la première 
Guerre Mondiale. Les tailleurs étaient regrou-
pés en corporation, dont Plozévet était l'un 
des principaux centres du Pays Bigouden. 
Elle date de la fin du XVè siècle et est classée 
Monument Historique en 1914. 

Chapelle de la trinité
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Dans le bourg de Plozévet, vous trouverez également de 
quoi satisfaire votre curiosité : l'église Saint Démet et 
son enclos sont classés monuments historiques depuis 
1951. A voir également : le calvaire, la dalle des Droits 
de l'Homme et la fontaine Saint Thélo, le monument aux 
morts qui commémore les 200 enfants de Plozévet tom-
bés lors de la 1ère Guerre Mondiale. À côté, la statue des 
Sonneurs, qui est aussi une oeuvre de René Quillivic en 
hommage aux nombreux sonneurs plozévétiens.

une ville pleine d'histoire

Mais aussi... 
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