
1Plogastel St Germain
La chapelle St-Honoré

et ses ruines
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Une journée 
Plogastel St Germain
& Peumérit

Un arc en granit marque l’entrée de 
l’enclos qui servait autrefois de cime-
tière. Dans ce cadre fleuri, la chapelle 
se dresse, majestueuse et impression-
nante. Construite entre le XVè et le XVIè 
siècle, elle témoigne de l’ambition de ses 
fondateurs, les Seigneurs du Huilguy, 
d'édifier un monument à la mesure de 
leur puissance. 
De son clocher foudroyé au XIXè 
siècle, il ne reste que l'un des deux 
clochetons. L’ensemble est classé aux 
Monuments Historiques depuis 1915.

Liaison bourg-plage

Chaque année fin juillet, le four 
devient l’épicentre d’une belle fête 
de village où pains, pâtés et riz au lait 
embaument l’air après une cuisson 
à l’ancienne, entre les pierres de ce 
foyer traditionnel. L’Association du 
Patrimoine de Plogastel St Germain est 
à l’origine de sa construction en 2014.
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La chapelle St-germain
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Cette belle ruine entourée d’une 
campagne verdoyante nous projette 
dans un des épisodes les plus marquants 
de l’Histoire bigoudène : la révolte des 
Bonnets Rouges. 
En 1675, son clocher fut décapité sur 
ordre du gouverneur de Bretagne, pour 
punir les insurgés. Mais à la différence 
des 5 autres édifices bigoudens qui 
subirent le même sort, la chapelle St-Ho-
noré retrouva vite un clocher. En effet, 
les habitants du quartier s'attellèrent à 
le reconstruire, en douce, sans l’accord 
du Roi de France. 
On constate d’ailleurs que les pierres qui 
le constituent sont plus récentes que 
celles des façades. 
Piliers et arcs brisés donnent à ces 
vestiges un charme tout particulier 
lorsque la lumière se fait rasante. 
À noter que l'on doit la restauration du 
monument à l’Association du Patrimoine 
de Plogastel St Germain. 

Le four à pain
Départ : parking de la Mairie
De Plogastel, on gagne le littoral à vélo, grâce à 
la liaison bourg-plage, qui passe par St-Joseph 
(Peumérit) et qui rejoint la baie d’Audierne et la 
plage de Kerbinigou, à Tréogat.

liaison plogastel st germain - 
plage de kerbinigou à tréogat - 20 km

à vélo...
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Avant de partir, 
jettez un oeil au 
parcours sur notre 
site web ! #

www.destination-paysbigouden.bzhNature Site mégalithique Patrimoine culturelRéserve oiseaux



L'ensemble aurait été construit entre le 
XIIè et le XVIè siècle, et restauré en 1741. 
Dans le chœur, sa partie la plus ancienne 
datant du XIVè siècle, on retrouve plusieurs 
éléments caractéristiques du style archi-
tectural de Pont-Croix. 

église St Annouarn
Edifiée au XVIIè siècle puis restaurée en 1980, 
elle mérite le détour tant pour son histoire que 
pour son cadre vert et champêtre. Un marché 
s’y tient tous les vendredis à 16h30. 
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Plus d’infos et live chat 
sur www.destination-paysbigouden.bzh
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La chapelle St-joseph

l'église St-Annouarn 

et sa statue de St Yves
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2Peumerit

Mais aussi... 
Les mégalithes de Lespurit 
à Plovan

Dans une jolie clairière, 2 menhirs sommeillent à l’ombre 
des arbres. L’un se dresse à 7m60 de hauteur et l’autre, 
presque aussi grand, est couché à ses côtés. 
Difficile de savoir si ce dernier est tombé ou s’il a 
été volontairement placé ainsi par nos ancêtres du 
néolithique. Ce que l’on sait c’est qu’ils se trouvent, 
comme une trentaine d’autres menhirs en Pays 
Bigouden, au pied de cours d’eau et que leur taille 
manifeste pourrait être proportionnelle à l’importance 
des lieux. Lespurit Ellen, comme nombre de sites 
préhistoriques, reste auréolé de mystère...

Légende

Four à pain

Églises et chapelles
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Quimper à 15 min

Pouldreuzic à 10 min

#

#

Informations et ouverture des chapelles/églises : 
contacter l'Office de Tourisme du Haut Pays Bigouden.


