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Bienvenue en Pays Bigouden!

Bretagne
Finistere

Pays bigouden
/ Quimper

Le Pays Bigouden est situé a la pointe de la Bretagne. Il se

trouve dans le département du Finistére (numéro 29).

La grande ville la plus proche est Quimper.


https://www.google.com/maps/@47.8991304,-4.2734063,28763m/data=!3m1!1e3?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Voici la liste des 22 communes qui composent le Pays

Bigouden:

. Le Guilvinec

. Penmarc’h

. Pont I'Abbé

. Plobannalec-Lesconil

. Loctudy

. Ile-Tudy

. Combrit-Sainte-Marine
. Plomeur
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. Treffiagat-Léchiagat
10 . Saint-Jean Trolimon
11 . Tréméoc

12 - Tréguennec

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

. Plonéour-Lanvern

. Pouldreuzic

. Plozévet

. Plovan

. Tréogat

. Peumerit

. Plogastel Saint-Germain
. Guiler-sur-Goyen

. Gourlizon

. Landudec



Le Pays Bigouden est une région qui regroupe 22
communes au bord de la mer. Le littoral se divise en

deux parties tres différentes :

Au Sud : les ports Il y a beaucoup de ports de péche
et de plaisance. Des villes comme Sainte-Marine, le
Guilvinec et Penmarc’h sont tres animées. Les bateaux y

sont nombreux.

A I'Ouest : la nature sauvage Il y a la baie d’Audierne.
C'est un endroit calme et sauvage. C'est idéal pour
profiter de la nature et des grands espaces. On peut
aussi y faire du surf. Les endroits les plus connus pour

surfer sont la Torche et Penhors.

©Thibault Poriel




La culture et les traditions

Le Pays Bigouden a une culture et des traditions fortes. Les
habitants les respectent beaucoup. Les jeunes continuent

d'apprendre ces traditions pour les faire vivre aujourd’hui.
La coiffe bigoudene est tres connue.

Elle est haute et élégante. Elle est devenue le symbole de

toute la Bretagne. C'est aussi I'embleme du Pays Bigouden.

Régine : Changer la photo par une grande coiffe car on parle de grande coiffe

L'intérieur des terres

Il faut aussi visiter l'intérieur du territoire. C'est la

campagne. On y trouve de treés vieux monuments a voir :
. Des chapelles.
. Des églises.

. Des calvaires (des croix en pierre).



Les balades

Il y a beaucoup de chemins de promenade partout. Vous

pouvez découvrir le Pays Bigouden a pied ou a vélo.

Pour les gourmands

Vous aimez bien manger ? Vous allez aimer le Pays

Bigouden.
Vous pouvez goliter a beaucoup de spécialités :
. Du poisson et des fruits de mer.

. Des douceurs sucrées (ce qu'on appelle ici des

«lichouseries»).

Des biscuits et des gateaux bretons, comme le far.

Des crépes.

La « kouign bigoudéne » : c'est une spécialité qui

ressemble a une brioche épaisse.




Il y a aussi beaucoup de conserveries. C'est la que I'on met

le poisson en boite pour le garder longtemps.
Pour accompagner vos repas, vous pouvez boire :
. Du jus de pomme local.
. Du cidre local.
Attention:
. L'alcool est dangereux pour votre santé.

. Il faut en boire en petite quantité.



o’» 2. L'office de tourisme du Guilvinec

Tourisme

o Google map  acceslibre N° Plan

S

OFFICE DE TOURISME
Ql-aaE 4

L'Office de Tourisme se situe Place de la Petite Sole.
a2
02 98 82 37 99

}E{ info@destination-paysbigouden.bzh

®] www.destination-paysbigouden.com

RLEPA Labellisation en cours — Visite le 27 avril 2026

== REP)

P Il y a un parking avec des places réservées aux
8 personnes en situation de handicap. N° Plan

Les chiens guides et les chiens d'assistance sont
&
S| acceptés partout.

Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité
réduite a 10 m. N° Plan

o



https://www.google.com/maps/place/Office+de+Tourisme+du+Guilvinec+%2F+Destination+Pays+Bigouden+sud/@47.7959044,-4.2834607,757m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x481730fa8d02b901:0xf83109a5f38b400e!8m2!3d47.7959008!4d-4.2808858!16s%2Fg%2F1ttq1hz9?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Office+de+Tourisme+du+Guilvinec+%2F+Destination+Pays+Bigouden+sud/@47.7959044,-4.2834607,757m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x481730fa8d02b901:0xf83109a5f38b400e!8m2!3d47.7959008!4d-4.2808858!16s%2Fg%2F1ttq1hz9?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
mailto:info@destination-paysbigouden.bzh
http://www.destination-paysbigouden.com/
https://acceslibre.beta.gouv.fr/app/29-guilvinec/a/office-du-tourisme/erp/office-de-tourisme-du-guilvinec-destination-pays-bigouden-sud/

Légende du calendrier des horaires d'ouverture:

. Ferme

10h00 - 12h30

09h30 - 13h00

10h00 - 12h30 // 14h00 - 17h00

10h00 - 12h30//14h00 - 18h00

09h30 - 12h30 //14h00 - 19h00

Janvier 2026

Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche
1 2

5 6 7 8 9
12 13 14 15 16
19 20 21 22 23
26 27 28 29 30
Féevrier 2026
Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi
2 3 4 5 6

9 10 11 12 13
16 17 18 19 20
23 24 25 26 27
Mars 2026
Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi

2 3 4 5

9 10 11 12

16 17 18 19

23 24 25 26

30 31
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Avril 2026

Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche

Mai 2026
Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche




Juillet 2026
Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
Aout 2026
Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31
Septembre 2026
Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche
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Octobre 2026

Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi
1 2
5 6 7 8 9
12 13 15 15 16
19 20 21 22 23
26 27 28 29 30
Novembre 2026
Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi
2 3 4 5 6
9 10 11 12 13
16 17 18 19 20
23 24 25 26 27
30
Décembre 2026
Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche
1 2 3
7 8 9 10
14 15 16 17
21 22 23 24
28 29 30 31
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Le Guilvinec est une ville au bord de la mer. La vie ici suit le

rythme des marées et des retours de bateaux de péche.

Le port et le travail

Le Guilvinec est I'un des plus grands ports de péche de

France. C'est une grande fierté pour le Pays Bigouden.

Ici, tout tourne autour de la mer. La péche est le travail le
plus important. C'est grace a elle que la ville est connue. Vous

verrez beaucoup de personnes qui travaillent avec le poisson:
. Les marins-pécheurs.
. Les personnes qui vendent le poisson.

. Les personnes qui préparent le poisson pour le vendre.

Le Guilvinec est tres joli. Le paysage est varié. Vous verrez :

Le port.

Des plages.

Des rochers.

Des espaces verts (des vallons).

Il y a beaucoup d'activités et d'animations toute I'année.

Le centre-ville

14



Le centre-ville est tres vivant. Il y a plus de 50 magasins.

Vous pouvez y faire du shopping pour acheter :

. Des produits locaux (a manger).

. Des objets fabriqués par des créateurs de la région.
Ne manquez pas les deux grands marchés.

Toutes les informations pratiques sur les marchés sont a la

page 33 de ce livret.
Les chiffres a retenir

. Nombre d’'habitants : 2 669 personnes.

. Taille de la ville : 2,46 kilometres carrés.

15



E1
LA POSTE N° Plan sccesibré ]

% Google map

Photo a refaire

9, rue de la Marine

29730 LE GUILVINEC
& 3631 (prix appel local)

www.laposte.fr

La Poste est un petit lieu ou vous pouvez régler vos affaires
de courrier et d'argent. Elle est souvent installée a I'intérieur

d'un autre magasin ou de la mairie.
A la pste, vous pouvez :
. Envoyer des lettres et des colis.
. Acheter des timbres ou des enveloppes.

. Retirer ou déposer de I'argent sur votre compte

bancaire.

C'est un service pratique et proche de chez vous.

16


https://www.google.com/maps/place/La+Poste/@47.7955529,-4.2839653,757m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x481730fbb660d7b5:0x675ea195f9d94189!8m2!3d47.7955493!4d-4.2813904!16s%2Fg%2F11c76gzjj4?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
http://www.laposte.fr/
https://acceslibre.beta.gouv.fr/app/29-guilvinec/a/bureau-de-poste/erp/la-poste-15/

Il y a un parking avec des places réservées aux

personnes en situation de handicap. N° Plan

Les chiens guides et les chiens d'assistance sont

acceptés partout.

&C Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité

réduite a 10 m. N°® Plan

Horaires d'ouverture

Matin Apreés-midi
Lundi Fermé 14h00 - 16h30
Mardi au vendredi 9h30 - 12h00 14h00 - 16h30
Samedi Fermé Fermé
Dimanche Fermé Fermé

17



LA MAIRIE N° Plan acces""r‘:;l

% Google map

Photo a refaire

l 33, rue de la Marine

29730 LE GUILVINEC

: &a 0298581021

- www.leguilvinec.com

La mairie est un batiment important dans votre ville ou
votre village. C'est |a que travaille le maire et son
équipe.

) o o

A la mairie, vous pouvez :

. Faire des papiers officiels (par exemple : votre carte

d'identité ou votre passeport).

. Déclarer des événements de la vie (comme une

naissance ou un mariage).
. Voter lors des élections.

. Demander de l'aide pour vos démarches ou vos

questions sur la vie dans la commune.

La mairie est un lieu public ouvert a tous les habitants.

18


mailto:google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/Mairie+de+Guilvinec,+33+Rue+de+la+Marine,+29730+Guilvinec/@47.7973469,-4.2692323,14z/data=!3m1!5s0x481730faf057e66d:0x1b2ce9df024bedf4!4m10!4m9!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x481730faf3c22f37:0x191fdd8f1c7b37ed!2m2!1d-4.2821945!2d47.7947976!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
http://www.leguilvinec.com/
https://acceslibre.beta.gouv.fr/app/29-guilvinec/a/mairie/erp/mairie-guilvinec/

Il y a un parking avec des places réservées aux

&
X
wce

RAMPE D’ACCES

acceptés partout.

personnes en situation de handicap. N° Plan

Les chiens guides et les chiens d'assistance sont

Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité

réduite a 10 m. N° Plan

Si vous avez besoin d'une rampe pour entrer dans le
batiment :
RawiPe D'AccEs|

. Ou se trouve la rampe ? Elle se situe sur le coté ouest

du batiment.

. Comment la trouver ? A l'entrée principale, un

panneau vous indique le chemin.

. Comment demander de l'aide ? Il y a un bouton

d'appel au début de la rampe. Appuyez dessus pour

prévenir le personnel.

Horaires d'ouverture

Matin Apres-midi
Lundi au vendredi 9h00 - 12h00 13h30 - 17h00
Samedi 10h00 - 12h00 Fermé
Dimanche Fermé Fermé

19



LE CLC (Centre des Loisirs et de la Culture)N° Plan

% Google map

Photo a refaire

18, rue de Méjou Bihan

www.leguilvinec.com

La salle de spectacle du Centre de Loisirs
Le Centre de Loisirs possede une salle de spectacle.
Elle peut accueillir le public de deux manieres :

. Assis : il y a 300 places.

. Debout : la salle peut recevoir 600 personnes.

La mairie et les associations organisent des activités toute

I'année. Vous pouvez par exemple y voir :
Des concerts.
Des spectacles.

Des conférences.

20


https://www.google.fr/maps/place/CLC.+CENTRE+LOISIR+ET+CULTURE/@47.7975388,-4.2783739,18z/data=!4m9!1m2!2m1!1srue+m%C3%A9jou+biahn!3m5!1s0x481730fe9e83e55d:0xf1b0041d2ea067b9!8m2!3d47.7978446!4d-4.2772126!16s%2Fg%2F11c585qfxg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
http://www.leguilvinec.com/

P Il y a un parking avec des places réservées aux

personnes en situation de handicap. N° Plan

reduite a l'intérieur. N° Plan

'::‘C Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité

& Les chiens guides et les chiens d'assistance sont
&

acceptés partout.

Horaires d'ouverture

Matin Aprés-midi
Lundi Fermé 13h30 - 18h00*
Mardi, mercredi, jeudi | 09h00 - 12h30 13h30 - 18h00*
Vendredi Fermé 13h30-16h00
Samedi Fermé Fermé
Dimanche Fermé Fermé

* 17h00 pendant les vacances scolaires

21




La Médiatheque - Abri du marin N° Plan

9
[*m40 rue Jean Baudry

< \ <
\

www.leguilvinec.com

Jacques de Thézac a créé les « Abris du Marin » : Ce
sont des maisons d'accueil pour les marins. Jacques de
Thézac était un homme qui vivait en Bretagne il y a environ
100 ans. Il est surtout connu pour avoir beaucoup aidé les

marins bretons qui ne travaillaient pas I'hiver.

Jacques de Thézac a créé I'abri du marin du Guilvinec en
1900. Il voulait leur proposer des activités pour éviter qu'ils

ne passent trop de temps dans les cafés (les cabarets).
L'Abri du marin proposait de nombreux services :

. Des livres et des jeux pour les pécheurs.

. De la gymnastique pour les jeunes.

. Des cours sur les bateaux et la radio.

. Des soins pour les blessés et des visites pour les bébés.
22


https://www.google.fr/maps/@47.7961553,-4.2781681,3a,75y,262.17h,90t/data=!3m7!1e1!3m5!1sUZ044ZcXhpM-zkieT5V8Rg!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D0%26panoid%3DUZ044ZcXhpM-zkieT5V8Rg%26yaw%3D262.16742!7i16384!8i8192?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/@47.7961553,-4.2781681,3a,75y,262.17h,90t/data=!3m7!1e1!3m5!1sUZ044ZcXhpM-zkieT5V8Rg!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D0%26panoid%3DUZ044ZcXhpM-zkieT5V8Rg%26yaw%3D262.16742!7i16384!8i8192?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://guilvinec.bibenligne.fr/
https://guilvinec.bibenligne.fr/

L'Abri a fermé en 1985. En 2002, le batiment est devenu une

médiatheque.

La médiatheque est un lieu public ouvert a tout le monde.

C'est un endroit calme pour apprendre, se détendre ou

s'amuser.

A la médiathéque, vous pouvez :

Lire : Il y a des livres, des journaux, des magazines et

des bandes dessinées.

Regarder et écouter : Vous pouvez emprunter des

films, des musiques et des jeux vidéo.

Utiliser Internet : Il y a souvent des ordinateurs a

votre disposition.

Emprunter : Avec une carte de membre, vous pouvez
rapporter des documents chez vous pour les regarder

plus tard.

Informations pratiques

Attention : le batiment ne se visite pas comme un monument.

Le rez-de-chaussée est une médiatheque (une
bibliotheque).

La salle a I'étage est accessible seulement quand il y a

des activités ou des expositions.
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Il y a un parking avec des places réservées aux
.,

personnes en situation de handicap. N° Plan

'::‘C Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité

reduite a l'intérieur.

Il y a aussi des toilettes a I'extérieur, entre la

médiathéque et le restaurant. N° Plan

g Les chiens guides et les chiens d'assistance sont
&

acceptés partout.

Horaires d'ouverture

Matin Aprés-midi
Lundi Fermé Fermé
Mardi Fermé 14h00 - 18h00
Mercredi Fermé 14h00 - 18h00
Jeudi Fermé Fermé
Vendredi Fermé 14h00 - 18h00
Samedi Fermé Fermé
Dimanche 10h00 - 12h00 Fermé

24



e patrimoine

Le Pays Bigouden possede une histoire tres riche. On peut
découvrir cette histoire en observant les batiments et les

objets anciens dans nos campagnes.

Qu'est-ce que le patrimoine ? Le patrimoine, c'est tout ce
que nos ancétres nous ont laissé. Ces éléments sont

importants car :
. Ils nous rappellent comment les gens vivaient autrefois.

. Ils nous aident a nous souvenir des événements

importants.
. Ils forment notre mémoire commune.
Vous pouvez voir de nombreux monuments, comme :
. Les mégalithes (des pierres tres anciennes),
. Les chapelles,
. Les lavoirs,
. Les fontaines.

Et aujourd’hui ? Il existe aussi des ceuvres plus modernes
(contemporaines). Elles font aussi partie de notre patrimoine

et valent le coup d'ceil.

25



Eglise Sainte-Anne N° Plan

9
l*mPIace Dixmude

La construction de I'église a commencé en 1884 et s'est
terminée en 1887. Au début, il manquait deux éléments
importants : la facade et le clocher. Le clocher a été terminé

beaucoup plus tard, en 1992.

A quoi ressemble I'église ?

C'est un batiment moderne. Il possede :
. Une tour.
. Une grande salle avec cinq espaces sur les cotés.
. Des vitraux réalisés par l'artiste Jean Mingam.

. De nombreuses statues decoratives.

26


https://www.google.com/maps/dir/48.8439808,2.4150016/47.7954967,-4.2833548/@47.930166,-6.2188932,1547028m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!4m3!1m1!4e1!1m0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Ou se trouve l'église ?

L'église est située au croisement de plusieurs rues et petites
ruelles. Par exemple : le Chemin des Dames, la rue des
Dardanelles ou la venelle Frelaud. Ces rues ont gardé leur

aspect ancien et typique.

Il y a un parking avec des places réservées aux
S . : .
personnes en situation de handicap. N° Plan

Lv\v‘c Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité réduite
@Y 3 rarriere de I'église. N° Plan

27



Chapelle Saint-Trémeur N° Plan

9
A Prat An Ilis

Accessible avec de l'aide

Le Guilvinec possede une seule chapelle. Elle est installée
dans un cadre tres agréable, au milieu de la verdure. C'est un

batiment qui a beaucoup de charme.

Son histoire :

. Elle a été construite au 15eme siecle par les seigneurs

de Kergoz.

. La chapelle a été rénovée en 2009 et 2010 pour la

remettre en bon état.
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https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/Prat+an+Ilis,+29730+Guilvinec/@47.8000683,-4.2746549,14z/data=!3m1!4b1!4m10!4m9!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x4817305ee7230863:0x3d8ad0273c0b1904!2m2!1d-4.29281!2d47.805019!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Son architecture :

. Lintérieur est composé d'une grande salle et d'une allée

sur le coté. Elles sont séparées par des colonnes.

. La construction mélange plusieurs styles tres anciens (le
roman et le gothique). C'est ce mélange qui la rend

originale.

Une protection officielle : La chapelle est inscrite a
I'inventaire des « Monuments Historiques » depuis le 4 mars
1935. Cela veut dire qu'elle est protégée pour conserver son

importance.

Il y a un parking.
Mais il n'y a pas de place de parking réservées aux

personnes en situation de handicap. N° Plan

Il n'y a des toilettes pour les personnes a mobilité

réduite a coté. Les toilettes les plus proches sont N°

Plan

29



Manoir de Kergoz N° Plan

Q
[*m4 Allée de Kergoz

Le manoir a été construit au 16eme siecle. Il ressemble a un

chateau fort avec ses tours et ses murs de protection.

- (]

A découvrir :
. Un escalier qui tourne (escalier en colimagon).
. Un pigeonnier (un batiment pour les pigeons).

Ces deux éléments sont protégés en tant que «Monuments
Historiques ». Cela signifie qu'ils sont importants pour

I'histoire.

Qui l'utilise ? La ville possede le manoir depuis 1949. Il sert

de lieu de réunion pour des associations.
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https://www.google.fr/maps/place/4+All.+de+Kergoz,+29730+Guilvinec/@47.8010897,-4.2811405,3a,75y,289.72h,81.05t/data=!3m7!1e1!3m5!1sO1ryYmJ5wGGgS2-gaBIG4Q!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D8.94609972366834%26panoid%3DO1ryYmJ5wGGgS2-gaBIG4Q%26yaw%3D289.7229706840058!7i16384!8i8192!4m6!3m5!1s0x481730f8f264dc1b:0x7394642e76d0ed9b!8m2!3d47.8014273!4d-4.2810167!16s%2Fg%2F11c13kz44q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMzMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Information importante : Le manoir est fermé au public.
Vous ne pouvez pas le visiter librement. Vous pouvez y entrer
seulement lors d'activités ou d'événements particuliers, a

I'intérieur ou dans le jardin.

P Il y a un parking avec des places réservées aux

&

personnes en situation de handicap. N° Plan

Lv\v‘c Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité

réduite a l'intérieur que pour les fétes. N° Plan
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Cimetiere des bateaux N° Plan

9
A Rue du Menez

Dans la vase, on peut voir les restes d'une trentaine de vieux

bateaux en bois. Ces bateaux sont tres anciens. Ils datent
des années 1920 et 1930.

Il y a deux types de bateaux :
. Des pinasses : ils mesurent entre 12 et 15 metres.

. Des chalutiers : on les appelle aussi les « malamockss».
Ils mesurent 15 metres ou plus. Ces bateaux ont servi a

la péche jusqu’en 1960.
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https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/47.800723,-4.2728103/@47.799463,-4.2723465,16.75z/data=!4m5!4m4!1m1!4e1!1m0!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/47.800723,-4.2728103/@47.799463,-4.2723465,16.75z/data=!4m5!4m4!1m1!4e1!1m0!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Informations pratiques

Vous pouvez regarder les bateaux depuis le trottoir

Pour se garer : vous pouvez utiliser le parking du

«Vallon de Moulin Mer».
Ce parking est situé juste en face du point de vue.

Pour marcher : il y a des trottoirs tout autour du point

de vue.

Il y a un parking avec des places réservées aux

personnes en situation de handicap. N° Plan

Il n'y a des toilettes pour les personnes a mobilité
réduite sur place. Les toilettes les plus proches sont a

coté de la médiatheque. N° Plan
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Phare du Guilvinec N° Plan

Q
lJ*UJLe port — Quai ouest

Le phare du Guilvinec est un phare situé au port. En breton,
son nom est « tour-tan an dik ». On l'appelle aussi le « feu

du mole Nord ».

Le phare est peint en rouge et en blanc. Il a été construit
en 1922.

Il sert a éclairer I'entrée du port pour guider les bateaux. Il
aide les marins a rentrer au port en sécurité depuis le 17
mars 1923.

P Il y a un parking avec des places réservées aux

6|

personnes en situation de handicap. N° Plan

L:C Il n'y a des toilettes pour les personnes a mobilité

réduite sur la place ol on joue aux boules de pétanque,

face au magasin Docks et Mer. N° Plan
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https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/47.7920102,-4.2852647/@47.7925491,-4.2860493,18.75z/data=!4m5!4m4!1m1!4e1!1m0!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/47.7920102,-4.2852647/@47.7925491,-4.2860493,18.75z/data=!4m5!4m4!1m1!4e1!1m0!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

='85. Les marchés

N° Plan

Vous voulez acheter de bons produits locaux ? Vous voulez

discuter avec des commercants passionnés ? Venez sur les

marchés du Guilvinec. Ils sont ouverts toute I'année.

Il y a deux rendez-vous par semaine :

. Le mardi matin : sur la place de I'église et dans les

rues du centre-ville.
. Le dimanche matin : dans le centre-ville.

Bon a savoir : Entre le mois d'avril et le mois de

septembre, il y a plus de commergants que pendant ['hiver.

Il y a un parking avec des places réservées aux
G

personnes en situation de handicap. N° Plan

Il y a des places des toilettes pour les personnes en

&C

situation de handicap a coté de I'Office de Tourisme. N°
Plan
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& 6. Les plages et activités en bord de mer
La commune du Guilvinec possede 920 metres de plages. Le
sable est blanc et tres agréable.

";" Les regles pour les chiens

Vous voulez venir avec votre chien ? Attention, il y a des

regles a respecter :

. Du ler juin au 30 septembre : les chiens sont interdits
sur la plage. Cette régle existe pour protéger la nature

et pour garder la plage propre.

. Le reste de I'année : les chiens sont autorisés, mais ils

doivent obligatoirement étre tenus en laisse.

: Les chiens guides et les chiens d'assistance sont

acceptés partout.
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PLAGE DE LA GREVE BLANCHE N° Plan

9
LI Rue Jules Guesde

La plage de la Greve blanche est la plus grande plage du
Guilvinec. Elle se trouve a 800 metres du port. Elle est située
juste a coté de la plage du Steir, sur la commune de

Penmarc'h.
C'est une plage familiale. Vous pouvez :
. Vous baigner.

. Pratiquer des sports nautiques (comme la voile ou le
surf).

Attention : Cette plage n'est pas surveillée.

La plage est tournée vers l'ouest. Depuis le sable, vous

pouvez voir la Pointe de Penmarc’h et le phare d'Eckmuhl.

Note sur le centre nautique : Pendant la saison, un centre
nautique propose des activités. Attention : ces activités ne

sont pas accessibles a tous.
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https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/Plage+de+la+Gr%C3%A8ve+Blanche,+1-25+Rue+Jules+Guesde,+29730+Guilvinec/@47.7956607,-4.2902124,15.5z/data=!4m10!4m9!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x481730f3705a0cc9:0x865c9d0795a5bd30!2m2!1d-4.2933505!2d47.7964758!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/Plage+de+la+Gr%C3%A8ve+Blanche,+1-25+Rue+Jules+Guesde,+29730+Guilvinec/@47.7956607,-4.2902124,15.5z/data=!4m10!4m9!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x481730f3705a0cc9:0x865c9d0795a5bd30!2m2!1d-4.2933505!2d47.7964758!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

rl Des douches sont également installées en juillet-aolt a
/N

\\ V4 A 4
I'entree cote Rue Jules Guesde.

L'aire de jeux située sur les dunes est tres appréciée toute

I'année.

k. Par le platelage, empruntez le GR34 = QRC accessible

vers la balade accessible.

m Arrét de bus le plus proche : Kerléguer ( 250m)

® Attention : les régles pour le vélo

O Vous ne pouvez pas faire de vélo sur le chemin en bois

qui longe la plage de la Greve blanche.
Protégeons la nature

Les dunes et les plantes du bord de mer sont tres fragiles.

Pour bien les protéger, nous vous demandons de :

. Rester uniquement sur les chemins prévus pour la

promenade.

. Ne pas passer par-dessus les barrieres en bois (qu'on

appelle des « ganivelles »).
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Si vous voulez faire du vélo, sachez qu'il existe des pistes et

des chemins créés spécialement pour les cyclistes.

= QR Code accessible vers carte vélo 7??

";" Les regles pour les chiens

Vous voulez venir avec votre chien ? Attention, il y a des

regles a respecter :

. Du 1ler juin au 30 septembre : les chiens sont interdits
sur la plage. Cette régle existe pour protéger la nature

et pour garder la plage propre.

Le reste de I'année : les chiens sont autorisés, mais ils

doivent obligatoirement étre tenus en laisse.

P Il y a un parking avec des places réservées aux

personnes en situation de handicap. N° Plan

Lv\v'c Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité réduite

a coté du parking. N° Plan

K Les chiens guides et les chiens d'assistance sont
&

@Sl acceptés partout.
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PLAGE DE LA GREVE JAUNE N° Plan

9
L Rue Men Meur

C'est une petite plage calme de 120 metres. Elle est bien

exposée au sud.

Ce que vous pouvez voir : Elle offre une belle vue sur
I'entrée du port. Vous pouvez regarder les bateaux de péche
(les chalutiers) arriver. Ils arrivent tous les jours vers 16h00,

du lundi au vendredi (sauf les jours fériés).

Pour les enfants : Quand la mer descend, des rochers

apparaissent. Les enfants adorent jouer dans cette zone.
Informations pratiques :
. La plage est située a 200 métres du port.

. Attention : cette plage n'est pas surveillée.

rl Des douches y sont installées en juillet-ao(t.
/N
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https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/Gr%C3%A8ve+jaune,+88+Rue+de+Men-Meur,+29730+Guilvinec/@47.7933278,-4.2851595,15.54z/data=!4m10!4m9!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x48173110d57b8dc1:0x68cef262c9736259!2m2!1d-4.2909855!2d47.7927642!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/Gr%C3%A8ve+jaune,+88+Rue+de+Men-Meur,+29730+Guilvinec/@47.7933278,-4.2851595,15.54z/data=!4m10!4m9!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x48173110d57b8dc1:0x68cef262c9736259!2m2!1d-4.2909855!2d47.7927642!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

L'arrét de car le plus proche est a 750 m : rue Jean

Baudry (été) ou Place de la petite sole (hiver).

";“ Les regles pour les chiens

Vous voulez venir avec votre chien ? Attention, il y a des

regles a respecter :

O

Du 1ler juin au 30 septembre : les chiens sont interdits
sur la plage. Cette regle existe pour protéger la nature

et pour garder la plage propre.

Le reste de I'année : les chiens sont autorisés, mais ils

doivent obligatoirement étre tenus en laisse.

Il y a un parking avec des places réservées aux

personnes en situation de handicap. N° Plan

Il n'y a de toilettes pour les personnes a mobilité réduite

a coté du parking.

Les plus proches sont a la Greve Blanche N° Plan WC

greve Blanche

Les chiens guides et les chiens d'assistance sont

acceptés partout.
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7. Les aires de jeux pour enfants

AIRE DE JEUX DE LA GREVE BLANCHE N° Plan

9
AU Rue Jules Guesde

Ajouter photos du platelage avec ressaut pour accés jeux.

L'aire de jeux se trouve sur les dunes de la plage de la

Grande Blanche.
Les enfants peuvent s'amuser avec plusieurs jeux :
. Des toboggans.

. Une balancoire.

Un bateau pirate.

Des jeux pour grimper (une toile d'araignée et un petit

mur d’'escalade).

P Il y a un parking avec des places réservées aux

personnes en situation de handicap. N° Plan

Lv\v‘c Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité réduite

a coté du parking. N° Plan
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https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/Plage+de+la+Gr%C3%A8ve+Blanche,+1-25+Rue+Jules+Guesde,+29730+Guilvinec/@47.7956607,-4.2902124,15.5z/data=!4m10!4m9!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x481730f3705a0cc9:0x865c9d0795a5bd30!2m2!1d-4.2933505!2d47.7964758!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/dir/47.7978657,-4.21369/Plage+de+la+Gr%C3%A8ve+Blanche,+1-25+Rue+Jules+Guesde,+29730+Guilvinec/@47.7956607,-4.2902124,15.5z/data=!4m10!4m9!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x481730f3705a0cc9:0x865c9d0795a5bd30!2m2!1d-4.2933505!2d47.7964758!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

AIRE DE JEUX DU JARDIN PUBLIC N° Plan

Q
[*mRue de I'école des filles, jardin public

Le jardin public est un endroit fermé et calme, avec beaucoup

de verdure.
Pour les enfants : Il y a une petite aire de jeux avec:
. Des toboggans.

. Des jeux a ressort.

Pour manger : Vous pouvez manger sur place. Des tables

I%

de pique-nique sont a votre disposition. Photo

P Il y a un parking avec des places réservées aux
&

personnes en situation de handicap. 7222??2. N° Plan

Lv\v‘c Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité

reduite a coté. 2222?22. . N° Plan

43


https://www.google.fr/maps/place/Jardin+public/@47.7981655,-4.2865007,18z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x481730f744d47789:0xb0e891778b9498b7!2sRue+de+l'%C3%89cole+des+Filles,+29730+Guilvinec!3b1!8m2!3d47.7982376!4d-4.2851247!16s%2Fg%2F1thz11x0!3m5!1s0x4817316c6b7b0ff3:0x606bfbc5136b8726!8m2!3d47.7986839!4d-4.2854494!16s%2Fg%2F11qh56n6jh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

AIRE DE JEUX DU VALLON DE MOULIN MER N° Plan

9
il Rue du Menez

En vous promenant dans les allées, vous arriverez pres de
I'étang. Vous pourrez y voir des oiseaux, des canards et des

poissons.
Juste a coté, il y a une aire de jeux pour les enfants
avec :

. Des balancoires.

. Des toboggans.

Information importante : Cette aire de jeux est réservée

aux enfants agés de 8 ans au maximum.

";“ Les regles pour les chiens
Les animaux ne sont pas autorisés dans le parc.

Cependant, il existe une exception. Vous pouvez entrer avec

votre chien si deux conditions sont respectées :
. Votre chien doit étre tenu en laisse courte.

. Votre chien doit rester uniquement sur les chemins et

les allées.
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https://www.google.fr/maps/place/Zone+de+Jeux+pour+Enfants/@47.8017213,-4.277765,17z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x481730fe34794a15:0xbb168c7fd9c132b9!2sRue+du+M%C3%A9nez,+29730!3b1!8m2!3d47.8005466!4d-4.2746375!16s%2Fg%2F1tgjkpp2!3m5!1s0x4817319a5e72792b:0x8f209c2f3812c4db!8m2!3d47.8032407!4d-4.2756571!16s%2Fg%2F11l139whjh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Pour manger : Vous pouvez manger sur place. Des

tables de pique-nique sont a votre disposition. Photo

y a un parking avec des places réservées aux

personnes en situation de handicap. N° Plan

a coté du parking.

@ Il n'y a de toilettes pour les personnes a mobilité réduite

Les plus proches sont Place de la Petite Sole N° Plan

WC greve Blanche

g Les chiens guides et les chiens d'assistance sont

(g

acceptés partout.
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P ————
andre Lamoureux

Q
[*mRue d'Estienne d'Orves N° Plan

La vie au port

La péche est le métier le plus important au Guilvinec. C'est

grace a elle que la ville est connue partout.

Vous rencontrerez beaucoup de professionnels :
. Les marins-pécheurs (ceux qui vont en mer).

. Les mareyeurs (ceux qui achetent et préparent le

poisson).
. Les poissonniers (ceux qui vendent le poisson).

Vous pourrez aussi discuter avec les anciens du village. Ils

aiment partager leurs histoires sur la peche du jour.
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https://www.google.fr/maps/place/Quai+d'Estienne+d'Orves,+29730+Guilvinec/@47.7937281,-4.2862232,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x481730fa9fb69441:0x76e7da671af85afe!8m2!3d47.7937281!4d-4.2836429!16s%2Fg%2F1v96l5zh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Voir les bateaux arriver

Le Guilvinec est le port idéal pour voir les bateaux de péche
(les chalutiers) rentrer au port. Cest un moment

impressionnant a vivre en direct.

Acces a la terrasse

Ay Vous pouvez utiliser I'ascenseur pour arriver sur la

@ terrasse panoramique..

L'ascenseur se situe a I'entrée du port, juste a coté du

phare. Faire photo N° Plan

PL\ Il y a un parking avec des places réservées aux
S

personnes en situation de handicap. N° Plan

L:f‘c Il y a des toilettes pour les personnes a mobilité réduite

sur la place du boulodrome (I'endroit ou I'on joue aux

boules de pétanque).

Elles sont situées tout au fond de cette place, juste en

face du magasin « Docks et Mer ». N° Plan

47



o

HALIOTIKA - LA CITE DE LA PECHE N° Plan

)
[*mLe port — Terrasse panoramique

Haliotika est un lieu unique dédié a la péche en mer.

Il se situe au-dessus de la criée. Vous pouvez profiter d'une

terrasse avec une belle vue panoramique.

Que pouvez-vous découvrir ?
. La criée : vous pouvez la visiter avec un guide.

. Le retour de péche : vous pouvez regarder les bateaux

rentrer au port avec des explications.

. Des expositions : elles parlent des poissons et des
métiers de la péche.
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https://www.google.fr/maps/place/Haliotika+-+La+Cit%C3%A9+de+la+P%C3%AAche/@47.7929544,-4.2861559,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x481730faf3c22f37:0x20ea9c658e9d4639!8m2!3d47.7929544!4d-4.2835756!16s%2Fg%2F1thxvmrd?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

. Des ateliers : il y en a beaucoup pour apprendre en

s'amusant.

Visitez le « Bara Breizh »

Vous pouvez monter virtuellement a bord du «Bara Breizh».
C'est une reproduction d'un bateau de péche. Vous découvrez

ainsi la vie de tous les jours des marins du Pays Bigouden.

Le film

A la fin de la visite, vous regardez le film « Histoire d'une
marée ». Ce film montre tres bien le travail des marins. C'est

une expérience tres intéressante et marquante.
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Nouvelle exposition 2026

En 2026, découvrez la nouvelle exposition qui s'appelle :

«Tout est bon dans le poisson».

C'est une maniere amusante d'apprendre comment on

travaille le poisson.

ik "N

na Latimier ©Anna Latimier

Visite de la criée
La criée du Guilvinec est la plus visitée de France.

Vous pouvez la découvrir avec un guide a partir de 16h.
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Pendant la visite, vous pourrez :

. Assister a la vente des langoustines et des poissons qui

viennent d'arriver des bateaux.

. Comprendre comment fonctionne Ila vente (les

encheéres).

. Ecouter des histoires et des anecdotes sur les poissons

et les crustaces.

Informations pratiques :
. Les visites ont lieu du lundi au vendredi.
. Il n'y a pas de visite les jours fériés.

. Pour connaitre le programme et les horaires, consultez

le site internet.

. Il est préférable de réserver votre place directement

sur le site internet.

AV

@ Vous pouvez utiliser I'ascenseur pour monter a I'étage.

\ Il y a un parking avec des places réservées aux

¥ personnes en situation de handicap. N° Plan

Lv\v'c Ily a des toilettes pour les personnes a mobilité réduite

dans le batiment. N° Plan
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Des tables de pique-nique sont disponibles sur la

terrasse.

";“ Accueil des chiens:

Vous pouvez venir avec votre chien dans le batiment
d'Haliotika.

. Attention : Les chiens ne sont pas autorisés pendant la

visite guidée de la criée (la vente aux encheres).

Les chiens guides et les chiens d'assistance sont
Ne
S| acceptés partout.
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Y 10. Les balades & pied accessibles

VALLON DE MOULIN MER N° Plan

9
L0 Rue du Menez

Le Vallon de Moulin Mer tire son nom d'un ancien moulin
particulier. Autrefois, ce moulin fonctionnait grace au
mouvement de la mer (la marée). Il était situé au fond de

I'estuaire.

Aujourd’hui, il ne reste que quelques pierres anciennes, a

moitié cachées dans la vase.

Un bel espace vert

Le vallon est devenu un grand parc trés agréable. Il s'étend
sur 7 hectares avec beaucoup d'arbres. C'est un endroit calme

pour se promener.

Pour les enfants
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https://www.google.fr/maps/place/Le+Vallon+de+Moulin+Mer/@47.8029984,-4.2768433,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x4817310036cdc8ed:0x173411d3834e3c67!2sLe+Vallon+de+Moulin+Mer!8m2!3d47.8029984!4d-4.274263!16s%2Fg%2F11g889gbfz!3m5!1s0x4817310036cdc8ed:0x173411d3834e3c67!8m2!3d47.8029984!4d-4.274263!16s%2Fg%2F11g889gbfz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/place/Le+Vallon+de+Moulin+Mer/@47.8029984,-4.2768433,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x4817310036cdc8ed:0x173411d3834e3c67!2sLe+Vallon+de+Moulin+Mer!8m2!3d47.8029984!4d-4.274263!16s%2Fg%2F11g889gbfz!3m5!1s0x4817310036cdc8ed:0x173411d3834e3c67!8m2!3d47.8029984!4d-4.274263!16s%2Fg%2F11g889gbfz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

En vous promenant, vous verrez un étang. C'est la que vivent

les oiseaux, les canards et les poissons.

Juste a coté, il y a une aire de jeux avec des balancoires et

des toboggans.

Cette aire de jeux est réservée aux enfants jusqu'a 8 ans.

7Y Accueil des chiens

En regle générale, les animaux ne sont pas autorisés dans le

parc.

Toutefois, une exception existe : vous pouvez venir avec votre

chien si vous respectez ces deux conditions :
. Il doit étre tenu en laisse courte.

. Il doit rester uniquement sur les chemins et les allées.

Les chiens guides et d'assistance sont bien sir les

bienvenus.

Pr:\ Il y a un parking avec des places réservées aux

personnes en situation de handicap. N° Plan
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Il n'y a pas de toilettes aux personnes a mobilité

réduite. Les plus proches sont pres de la Médiatheque.

.7'\_._

N° Plan

Des tables de pique-nique sont disponibles sur la

terrasse. Photos
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PLATELAGE DE LA GREVE BLANCHE N° Plan

Q
il Rue de la Greve Blanche

Cette promenade est facile. Elle vous permet de découvrir la
plage de la Greve Blanche. Depuis le chemin, vous aurez une
belle vue sur les iles des « Etocs » et sur les phares de

Penmarc'h.
Les informations importantes :
. Départ et arrivée : 24 Rue Jules Guesde.

. Le chemin : Suivez les marques de peinture blanche et

rouge (c'est le chemin du GR® 34),

. Attention : Regardez toujours les vraies marques de
peinture sur le chemin plutét que votre carte ou votre

téléphone.

Bonne direction

Q
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https://www.google.fr/maps/place/Plage+de+la+Gr%C3%A8ve+Blanche/@47.7957989,-4.2922174,17z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x481730f163947a4d:0xe437eea7a3b54489!2sRue+de+la+Gr%C3%A8ve+Blanche,+29730+Guilvinec!3b1!8m2!3d47.7957989!4d-4.2896371!16s%2Fg%2F1tgdsjz2!3m5!1s0x481730f3705a0cc9:0x865c9d0795a5bd30!8m2!3d47.7964758!4d-4.2933505!16s%2Fg%2F11df3l7h8z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

. Le terrain : La route est tres plate (8 metres de

montée au total).
Confort :
. Il y a des bancs pour se reposer le long du chemin.
. Le sol est fait de planches en bois.
Avant de partir:
. Prenez de I'eau et un petit repas.

. Prenez un sac pour garder vos déchets avec vous et les

jeter plus tard.
7Y Avec votre chien :
. Vous pouvez venir avec votre chien.

. Attention : il doit rester attaché avec une laisse

pendant toute la balade.

Les chiens guides et d'assistance sont bien sur les

pe Il y a des toilettes réservées aux personnes a mobilité

bienvenus.

Il y a un parking avec des places réservées aux

personnes en situation de handicap. N° Plan

réduite sur le parking.

N° Plan
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Nous vous souhaitons un trés bon séjour au Guilvinec !
Informations utiles :
. Ce guide peut changer et se mettre a jour.

. Il ne présente pas tout ce qu'il y a a faire a Guilvinec,

seulement une sélection.

Besoin d'aide ? Vous avez une question ou une idée ?
N'hésitez pas a nous contacter. Notre équipe est la pour vous
aider.
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